DEJUSTICIA

TUZGADO CONTENCIOSO-ADMINISTRATIVO NUMERO TRES DE HUELVA
Procedimiento especial para la proteccién de los derechos fundamentales428/2022-SU .

De: D JOSE DIAZ PEREZ

Demandado SERVICIO ANDALUZ DE SALUD - CONSEJERIA DE SALUD ¥ FAMILIAS
DE LA JUNTA DE ANDALUCIA - MINISTERIO FISCAL

Acto recurrido: Resolucién de 2/09/2022 de la Comisién de Garantia v Evaluacién Para la
Prestacién de Ayuda Para Morir, expediente 24/2022/R por la que se desestima Ia reclamacién
formulada por D José Diaz Pérez frene al informe del Médico Responsable que desestimaba la

concurrencia de los requisitos del art 5 de Iz Ley 3/2021.

SENTENCIAN® 234 /2023

En Huelve, 2 19 de septiembre de 2023

La Tlma. Sra. Magistrado-Juez, del Juzgado de lo Contencioso-Administrativo ntmero 3
de Huelva habiendo visto los presentes autos de procedimiento de Proteccién Especial de
DERECHOS FUNDAMENTALES seguidos con el miimero 428 de 2023 que, ante este Juzgado
de lo Contencioso-Administrativo n° 3 de Huelva , ha promovido D JOSE DIAZ PEREZ
representado por la procurador Sra Quilén Contreras ¥ asistido por el Letrado Sr. Cazbaleiro
Fernéndez contra el SERVICIO ANDALUZ DE SALUD y la CONSEJERIA DE SALUD Y
FAMITIAS DE LA JUNTA DE ANDALUCIA, representados por los respectivos Letrados de
sus Servicios Juridicos, habiendo intervenido el MINISTERIO FISCAL, ha pronunciado, en
nombre de S. M. El Rey v por los poderes que le confiere la Constitucién Espafiola, 1a presente

en base a los siguientes
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ANTECEDENTES DE HECHO

UNICO .- Porla procurador Sra Quilén Comreras en la representacién due ostenta en las
presentes actuaciones de D JOSE DIAZ PEREZ se formulé €0 escrito presentado con fecha
16/9/2022, recurso contencioso-administrativo especial para la Proteccidn de los Derechos
Fundamentales de 1z Persona confra Resolucién de 2/09/2022 de Ia Comisién de Garantia y
Evaluacién Para 1g Prestacién de Ayuda Pars Morir, expediente 24/2022/R por la que se
desestima la reclamacion formwlada por D Jogé Diaz Pérez frene al informe de] Meédico
Responsable que desestimana Ja concurrencia de los requisitos del art 5 de 1a Ley 3/2021

Reclamado v recibido el expediente, 1a demanda se presenta con fecha 19/04/2022,
acompafiando los documentos que consideré oportunos, v en Ja que tras exponer los hechos y los
fundamentos de derecho que se entendfan de aplicacion, se interesaba el dictado de sentencia por
1a que “se estime integramente, por no ajustarse a Derecho Iz denegacion de Iz prestacisn de Ja
ayuda para mony; al considerarse que Iz misma es contraria 2 derecho, concediendp Ia prestacidn

a.mi cliente, todo ello con Expresa mposicion de costas 2 Iz administracisn demandada”,

Presentado el escrito de demanda se dispuso dar traslado al Ministerio Fiscal v a la
administracién demandads para alegaciones por ocho dias, siendo presentados log respectivos
escritos con el resultado que obra en autos, tras lo que las partes fueron convocadas a una
comparecencia v en la que se dispuso , ante la innecesaria de otra prueba que el expediente
administrativo, la adjuntada 2 Ia demanda , en particular la pericial médica del Dr Botet v el
informe del IML , emplazar a Ias Dertes para formular conclusiones 1o gue tuvo lugar por medio
de los escritos unidos a las actuaciones, pasando los autos con fecha 25/7/2023 para dictar

resolucidn.
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PRIMERO.- Se Interpone ¢l presente TECUrso contencioso-administrativo especial para la
Proteccién de los Derechos Fundamentales de Ia Persona confra. Resolucién de 2/09/2022 de Ia
Comisién de Garantia ¥ Evaluacién Parz Ia Prestacién de Ayuda Para Morir, expediente
24/2022/R por Ia que se desestima la reclamacién formulada por D Jogé Diaz Pérez frene a1

informe de]l Médico Responsable que desestimaba la concurrencia de los requisitos del art 5 de la
Ley 3/2021 .

SEGUNDO.- En primer Iugar ha de partirse pues del articulo 5 de la Ley Oreénica
3/2021, de 24 de marzo que establece los requisitos par obtener lz pretacién de ayuda a morir .
Dispone dicho precepto: 1. Para poder recipir Iz presiacion de ayuda para morir serd DECESATTO
que [z persona cumpla todos Jos Siguientas requisitos:

&) Tener Iz nacionalidad &spanolz o residencia legal en Espaiz o certificad de
empadronamiento que acredite un Lempo de permanencia eg lerritorio espafiol Superor a doce

1neses, tener mayoria de edad y ser capaz y consciente en el momento de Ja solicitud

b) Disponer por escrito de Iz Informacion gue exista sobre su oroceso médico, las
diferentes altermativas Y posibilidades de actuacion, incluida Ia de acceder 2 cudados paliativos
Iniegrales comprendidos en a cartera comiin de servicios ¥ & Izs presiaciones que tuviera derecho

de conformidad 2 Ja normativa de atencion a Iz dependencia,

¢) Haber formulado dos Selicifudes de manera voluntaga Y por escrto, o por ofro medio
que permita dejar constancis, ¥ que no sez el resultado de ninguna Dresion externa, dejando una

Separacion de al menos guince dfas znaturales entre ampas.

57 el médico responsable considera que Ja pérdida de Ia capacidad de Iz persona
solicitante para oforgar e] consentimiento nformado es Inminents, podmd aceptar cualguier
periodo menor que considere apropiado en funcién de Jas circunstancias clinicas concurrentes, de

Las que deberi dejar constancia en 12 histora clnfca.

d) Sufgr una enfermedad &ave e incurable o un padecimiento £7aVe, cromco e

Imposibilitante en los #rminos establecidos en esta Ley, certificada por el médico responsable.
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&) Brastar consentmiento informadp Lrevizmente z recibir s presiacion de ayuds para
morzz: Dicho consenimiento se Zncorporant 2 Ja Fistoria clinicz del pacients

Z. No serd de aplicacidn Jo Drevisio en Jas Jetras b), ¢ y e de dpartado anteror en
aguellos casos en Jps que &l médico responsable certifigue que &/ paciente no se egcuentra en &/
pleno uso de sys Zzculizdes ni DUede prestar su conformidad Iibre, voluntara y consciente parz
realizar Jas selicitudes, cumpla Jo Lrevisto en e/ apartadp 1.d), y kaya suscrito con antenomdad rn

documento de mstrucciones Drevias, festamento vital, voluntades anticipadas o documentos

merir conforme a o dispuesto en dicho documento. Fn ef casp de haber nombrado Iepresentante

ez ese documento serd &f Interiocutor vilido parz el médico responsahle

La valoracion de Ja Sifnacion de ncapacidad de kecho por el médieo responsable se hars
conterme 2 Jos protocolos de actuacion que se deferminen por ef Consejo Intertemitomal del
Sistema Nacional de Salud

TERCEROQ.- En concreto ge entiende en este caso que el recurrente 10 redne el requisito
previsto en el apartado 1.d) del precepto. De 13 Tesolucién impugnada resulta que no se considera
que el recurrente padezea una enfermedad que, siendo grave y previsiblemente incurable resulte
Imposibilitante en Iog términos exigidos por la ley.

En este sentido dispone le apartado cdelat3delalO 3/2021 ( definiciisones) que a los
efectos de la ley se considers «Enfermedad grave e incurables.- [z que por su naturaleza orgina
suizimientos fisicos o DSiquicos constantes e Insaqportzables sin posibilidad de alivio gue Iz persona
considere tolershle, con up Drondstico de vida Imitado, en un contexto de Tfragilidad progresiva.

El Médico Responsable emitié informe en que se consideraba que la enfermedad que
Dpadece €] actor siendo glave y sus secuelas previsiblemente definitivas, sin embargo no refine el
Tequisito de prondstico de vida limitado en un contexto de fragilidad progresiva, siendo su
decisién ratificada por Ja Comisién en la resolucién que ahora se impugna.

En dicha resolucién se Jjustifica la deficién desfavorable que se adopta en los siguientes

t€rminos “ (...) SEGTNDO- Fara dar resolucion a Ja reclamacion presentads, procede en prmer
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lugar Ja valoracion sobre si el paciente presenta una enfermedad grave e incurable, que por su
naturaleza orgina suftimientos fisicos o psiguicos constantes e 1nsoportables sin posibilidad de
alivio que Ia persona considere tolerable, con un pronéstico de vida Ilimitado, en un contexto de
fragilidad progresiva. La Fncefalopatia del paciente, causada por infoxicacion por metanol, si bien
debe ser catalogada como enfermedad grave y que ha producido en el mismo una seme de
Secuelas que, con un alto grado de probabilidad resultarén definifivas (segun expone el mnforme
del Servicio de Neurologia), no revine el requisito de tener un pronéstico de vida imitado, en un
contexto de fragilidad progresiva. Al ser dicha encefalopafia consecuencia directa de Ia
Intoxicacién por metanol, no se ha de prever, a prior, que la misma fenga una evolucidn
progresiva y gue acorto plazo afecte al prondstico de vida del paciente. Es pues, gue no
cumpliendo Ia enfermedad en la que se fundamenta Iz peticién de Ia prestacion de ayuda para
morir los reguisitos exigidos por la Ley Orgdnica 32021, para determinarse si, como el paciente
reclama, Ie comresponde acceder 2 dicha prestacion, debe analizarse con detalle todas las secuelas
Dbroducidas por dicha enfermedad y el sufimiento y padecimiento fisico que las mismas provocan
en el paciente. TERCERO.- Tampoco podemos encuadrar la situacidn clhnica del paciente como
luadecimzismb grave, cronico e imposibilitante’ dadp que no Limita Ja autonomia del paciente
(Barthel 53), ni e impide Ja capacidad de expresion ni relacién, ni provoca un sufimiento fisico
constante e infolerable, aungue no exista posibilidad de curacion y mejoria. Es el propio paciente
el que en su escrito de reclamacion expone la base del padecimiento gue Ie leva a solicitar Ia
prestacion de ayuda para morir, y Literalmente expresa: ‘estoy ciego, con movilidad reducida, no
puedo hablar y tengo dolores cada vez mds constantes, necrosis cerebral y al comer o tomar
Kiquido Je cuesta digerir. Cerebro quemado por sustancias.’ Ffectivamente, gueda reflejado en la
historia clnica del paciente como debido 2 Ia ceguera bilateral que actualmente sufre el paciente,
e/ mismo fene una Limitacion para levar a cabo de forma independiente y autsnoma las
actividades bdsicas de la vida diaria, en un grado de 55, seciin escala Barthel Dada la Diastria
que, en un grado moderado-grave, jgualmente sufre el paciente, para poderse comunicar y darse a
enlender, utiliza un software que le ha sido facilitado por la ONCE. Respecto de los dolores que

manifiesta el paciente, cada vez mds constantes; habiendo sido valorado el paciente por Ia Unidad
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del Doler, en el mes de marzo de este Lo, por derivacidn de AF, se establece por [z refernda
unidad que &/ pacients, z pesar de Jo sugerido por SM, no cumple ninguno de Jos criterips de
dervacin a dicka ppidad Con fecha 6 de junio de 2022, el Servicio de Medicing Fisica y
rehabilitacitn, tras revisidn con & paciente, recoge en la ko de seguimiento de SI evolucion
clinica: gue &l pacients presenta una distagia erado 2 escalz de severidad O'NEIL, debiendo
Lflizar una sere de Estralegias para su alimentacidn por viz oral: ‘Recomiendo tomar fquidos
con espesante 2 lexfura miel - Damos normas J recomendaciones. -Evitar futos secos, frutas con
Dieles y Butas acnpsas (melén, sandia, RAranjas, mandarinas, peras de geuz), alimentos con
lexturas mixtas (euisos de lentejas, habichuelss, aoz)...” Tras [z valoracidn de toda la
Informacion respecto de Jas diferentes secuelas que afectan al paciente, esta CevE no Dpuede sino
mostrar &/ mayor grado de comprensién sobre Iz situacién de sumimiento que las secuelas gue
padece &l paciente Je causan, Fero Ia situacibn que Ja propia Ley 32021 estzblece para poder
acceder z Iz prestacidn de ayudz para morr, describe Jz necesidad o solo de un padecimiento
Zzve, cronico e imposibilitants, sinp que (S¢) ka de concumir una Lmitacisn gue no permita al
paciente valerse por st mismo. En el caso de José Diaz Ferez, las secuelas producidas por /a
encetalopatia por intoxicacion de metanol, s bien nciden directamente en Ja autonomiza fisica y
actividades de J2 vida diaria, no Limitan complelamente Ja posibilidad de valerse por s mismo,
aunque deseraciadamente Ja condicionen. Expresar, Daralelamente, que a esta Comisidn se Je han
Dplanteado serizs dudas sobre sf el deseo de acocerse a Iz ayuda para morr del paciente estd
directa y vinicamente relaciogads con Ias secuelas gue padece ¥ el sufiimiento que Jas mismas Je
causan o si, guizds, se ha de poner en reacién con el deseo de morir que el paciente viene
manieniendo y que se ha manifestado 2 través de sus diferentes intentos de autolisis...

Especialmente expresivo es el informe del IML en que tras exponer 1so padecimientos que
sufre e] recumente alcanza las siguientes conclusiones :

1% Que se comsidera que Iz encefalopatiz xica que Dpadece el informado, es una
calermedad con secuelas de carbcier de permanznts, no previsiblemente Drogresivas y que no
afecian a corto-medio plazo al pronostico de vida del paciente,

Z* Que de Iz documentacisn médica aportada se desprende gue s7 bien el informado tiene
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Limitada sy Capacidad de autonomis ( dependenciz moderads) estz o ge €ncuenira anujads, no
considerandp sus Dadecimientos Imposibilitantas

5 Que Iz palologia doloross IelEnda , demva de 1as micrafias gue Lene dizenosticadas
desde 2019, Dalologia gue curss en brotes y es Susceptible de fratamients médico / analeésico '

primer / secundp escalon) no reupiendn coterios, segin informe de Jz Unidad de Dojor para ser
neluido en Iralamiento por dicka Unidad

José Dizz Péraz en of aomento aciual no reine jog requisitos del At 5 de Ja ley Orgdnica
%2021 para recibir Iz presiacién de ayuda a morir

Solo Iz pericial del Darte considera que €] recumrente refine los requisitos establecidos en Ia
LO 3/2021 para recibir la prestacién de ayuda 2 morir: es a este informe al que apela la parte
lecurrente para entender que ha de Prosperar su recurso. Se sefiala en e] escrito de conclusiones
que dicho informe ha de prevalecer frente 2 1a del Meédico responsable por lo escueto de éste
Altimo ( folios 15 Y 16 del expediente) siendo que el elaborado por el perito de parte alcanza
nueve folios, y asimismo Trente al elaborado pro el IML en cuznto objeta la mismo que se ha
realizado sin reconocimiento personal del solicitante y Gnicamente g I3 vista de la documentacién
médica obrante en antos,

No puede atenderse 2 13 peticién de la parte recurrente, E informe médico emitido por el
Meédico Responsable, no puede ser obviado por  escueto”. Lo cierto es que dicho Médico
Responsable ha examinado Dersonalmente al actor, cuenta con toda I documentacién y el
historial médico del Interesado, 1o mismo qﬁe a su aleance 1o tuvo el IML para elaborar el suyo,
1o puede serle objetada ninguna desviacién respecto de lo dispuesto en el 1O 3/2021, siendo que
€sta ni exice una extension minima al informe de] Médico Responsable, ni permite otorgar mayor
valor a uno u otro informe en funcién de su “ peso™,

En este punto no puede olvidarse que el Médico Responsable es, conforme al apartado c)
del articulo 3 LO 3/2021 ¢ Tacultativo que tepe 2 sy cargo coordinar foda Ia informacién v Ia
asistencia sanitama def pacients, con €l cardoter de interlpoutor rrncipal del mismo en todo Jo

Telerente 2 su atencidn e Informacién durante el proceso asistencial, y sin perizcio de Jas
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Obligaciones de ofrps profesionales que Darficipan en Jas acinaciones asistencizles, Ello supone

que , con independencia de 1z T&YOr 0 menor extension de sy Informe, lo emite quien coordina la
asistencia sanitaria de] Daciente y quien POSEE  conocimiento de toda g Informacidn referida al
Interesado. I.o que se objeta 2l indicado informe €s tan solo, amén de 1z conclusién principal, su
“SCasa extension. Por su parte » tal como sg sefials por la representacién de I Consejeria
dernandads es Io clerto que la Comisién se €ncuentra conformada por dos €Xpertos en bioética
(presidencia y vicepresidenciz), cuatro personas titnladas en medicina ¥ Cuatro personas tituladas
en enferﬁeﬁa (los ocho han de presentar formacién v experiencia en bioética); y cuatro personas
tituladas en Derecho con €xperiencia en derecho sanitario (articulo 15 del Decreto 236/2021), de
modo que no basta apelar a Iz €xtensién de los informes para combatir e criterio expresado con
apoyo en la historia clinica de] Dpaciente por wna comisién 2 Ia que ha de serle presumido un serio
¥ Hguroso conocimiento médico, siendo que ademds dicha comisién tuvo a su disposicion, tal
como obra a los folios 43 v ss de] expediente, toda la historia clinica del paciente relativa a los
diferentes servicios, siendo de destacar que en el oficio de remisién de dicha documentacién se
mdica que el recurrente ests recibiendo rehabilitacion con resultado satisfactorio ( folio 43 del
expediente) , 1o que corrobora el hecho de que ademas de no existir en este caso no obstante Ia
enfermedad grave e incurable que €l recurrente padece, un pronostico de vida limitado, en un
coniexio de facifidad Drogresiva, sino antss al contrario , L2 rehabilitacion puede dar resuitados
DoSiTvos.

Ene 1 acta de la comisién , folios 66 v ss se indica que pese al escueto informe del
Medico responsable no se considera preciso recabar muevos informes en cuanto constan hasta
Cuatro informes clinico en la histora del paciente, ¥ ,en todo caso tras analizar las patologia sde
que se ve afectado considera la comisién que no se encuentra en las circunstancias necesarias para
hacerse acreedor de 1a prestacion que reclama, asf como que la solicitud, tras varios intentos de
antolisis , responde mas 2 sn deseo de morir que a 1na cuestion médica

La misma objecién referida a 1a extension se hace al informe elaborado porel IML. A
este, ademds se le cuestions e] no haber reconocido personalmente al Interesado, hecho que no

parece presentar relevancia alguna dado gue no se trataba de elaborar un nuevo diagndstico del
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mteresado sing meramente de determinar, 3 Ja vista de sus padecimientos perfectamente
identificados en 1a historia médica si refine o 10 los presupuestos establecidos en el articulo 5 LO
3/2021 para obtener Iz Prestacion regulada en diche Ley.

Por su parte el informe pezicial de] Dr Botet instancias del TeCurTente, clertamente que
tiene cierta extension, debido principalmente 2 que recoge la historia clinica de] int4eresado asi
COmO sus respuestss al Cuestionario en que se funda esencialmente €] propio informe. Dicho
cuestionario es rellenado pro el linteresado y del mismo se deriva el deseo de obtener la
Prestacion que zhora se cuestiona, siendo que refleja Ia Dercepcion pesimista del Sr Diaz Pérey
sobre su propio estado de salud y su vida, que » 10 obstante no responde a las exigencias del
articulo 5 de Ia Ley 3/2021 en cuanto s¢ precisa que la enfermedad no solo sea grave e
ireversible, que en este Caso parece serlo, sino que adem4s genere un deterioro progresivo, 1o que
€0 €ste caso no parece concumir 2 Ja vista del resultado de] anélisis de la historia clinica de]
paciente que se Incoporra al expedeite y levado a cabo por la Comisién, asi como del informe
del IML que se me zls Presznetes actuaciones. Es precisamente edste el punto controvertido en
Este caso en que no se ceustions que a causa de la intoxicacién por metano] sufrida en marzo de
2021 el recurrente padece una grave enfermedad que le porduce serias limitaciones » SIn embargo
10 parece sino que dicha situacin esté médicamente estabilizada ¥ 10 se contemple la previsible
evoluci6n degenerativa ireversible la que se refiere al ley 3/2021. En todo caso el informe del
perto de parte refiere Ia dependencia como severa cuando en el infbrme del IML se califica de
moderada, siendo que Ios 55 puntos que se Ie asignan en el propio informe de parte son el Hmite
minimo de Ia dependencia moderada _ de 40 a 55 puntos- ( que no severa), esto es, mas proximo

aleve —a partir de Opuntos- ue a la severa — 20 2 35 puntos-.

Por todo lo expuesto es por lo que resulta procedente confirmar Ia resolucién recurrida

Dor ajustada a derecho.

COSTAS.- Dada la naturaleza de las actuaciones & mo ha Ingar a hacer declaracién en

cuanto a costas.
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Vistos los preceptos legales citados ¥ demés de genera] ¥ perfinente aplicacién,
FATIO

Que desestimando ¢ Tecurso - contencioso-administrativo Interpuesto, al amparo del
procedimiento para Ia proteccién de los derechos fundamentzles de Ia persona, en nombre y
Iepresentacion de D JOSE DIAZ PEREZ, debo declarar la inexistencia de la pretendida

vulneracion . No se hace €Xpresa imposicién de costas.

Contra esta sentencia cabe interponer recurso de apelacién por escrito presentado en este
Juzgado en €] plazo de quince dias contados desde el siguiente a su notificacion, indicéndose la
necesidad, en su Caso, de constitucién del depdsito previsto en Ia Disposicién  Adicional
Decimoquinta de Iz Ley Orgénica 6/1.985, de 1 de julio del Poder Tudicial afiadida por la Ley
Orgénica 1/ 2.009, de 3 de noviembre, complementaria de Iz Ley de reforma de 1a legislacién
procesal para la implantacién de Iz nueva Oficina jndicial, por Ia que se modifica la Ley Orgénica
6/1.985, de 1 de julio de] Poder Judicial, en 1a cuenta de Depésitos y Consignaciones n° 2984 de
este Juzgado v con la advertencia de gue no se admitiré a trémite e] TECUISO S1 1O estd constituido

dicho depésito v asf se acredita.

Y poniendo testimonio en log 2utos principales, incliiyase la misma en e] Libro de su
clase. Una vez firme 1a presente resolucion, devuélvase e] expediente administrativo al Centro de
Su procedencia junto con testimonio de esta resolucidn.

As, por esta mi sentencia Io pronuncio, mando y firmo.

Publicacién.- 1a anterior fe dada, leida v publicads por la IIma. Sra. Magistrado Tuez que
la suscribe estando celebrando andiencia piblica en e] dia de si fecha, de lo cual yo, la Secretario
Judicial , doy fe

Cddigo:

OSEQR2BURCWZHFBXGFBSXM29JH57va |- Fecha | 26/08/2023

Firmado Por

ISABEL MORON PENDAS
SONIA MARLA ALONSO VILLALBA
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