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INFORME DE DATOS E INDICADORES DE EVALUACIÓN ACERCA DE LA APLICACIÓN DE 
LA LEY ORGÁNICA DE REGULACIÓN DE LA EUTANASIA (LORE) ELABORADO POR LA 
COMISIÓN DE GARANTÍA Y EVALUACIÓN DE LA EUTANASIA DE LA COMUNIDAD DE CASTILLA 
Y LEON. AÑO 2025. 

La Comisión de Garantía y Evaluación de la Eutanasia de Castilla y León, en el ejercicio 
de sus funciones establecidas en el artículo 18 de la Ley Orgánica 3/2021, de 24 de marzo, de 
regulación de la eutanasia (LORE), 

de Sanidad para la elaboración de un sistema de información consensuado con las 
Comunidades Autónomas que permita un conocimiento real de su implantación en el 
conjunto del Estado y en el que los datos se recogen anualmente por  cada año natural, ha 
tomado en consideración para la elaboración de esta memoria los datos de todas las 
prestaciones de ayuda para morir tramitadas en el año 2025 a fecha de 31 de diciembre, a fin 

.  

En este informe de datos e indicadores de evaluación acerca de la aplicación de la LORE 
la Comisión de Garantía y Evaluación de la Eutanasia (en adelante CGEE), tiene conocimiento 
de los procedimientos en los que el médico responsable: 

- Ha denegado la solicitud de prestación, tanto si la persona ha presentado reclamación 
ante la Comisión como si no la ha presentado (artículo 7). 

-  y de los procedimientos en que el médico responsable, tras consultar a un médico 
consultor, ha remitido toda la documentación a la Comisión al efecto de que se realice el 
control previo a la realización de la prestación porque cumple las condiciones establecidas 
en la LORE (artículo 10). 

Y aunque la LORE no establece que el médico responsable informe a la Comisión 
cuando el procedimiento finaliza sin resolución porque el paciente fallece o desiste de su 
solicitud durante la tramitación del procedimiento, esta Comisión ha podido tener 
conocimiento a través de la Gerencia Regional de Salud de todos los procedimientos 
tramitados para la elaboración de este informe anual, lo que permite la incorporación en un 
solo documento de los datos relevantes sobre la aplicación de la LORE en la Comunidad de 
Castilla y León.  

 

En el año 2025, a fecha 31 de diciembre, el número de solicitudes de prestación de 
ayuda para morir tramitadas han sido cuarenta y una, de las cuales: 
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- Tres de las solicitudes de prestación se habían presentado en el 2024 y su tramitación 
finalizó en el año 2025 (en estos datos se ha incorporado una solicitud de prestación que 
se presentó a finales del mes de diciembre de 2024 y en la fecha de elaboración de la 
Memoria de 2024 no constaba en el registro de prestaciones solicitadas por lo que la CGEE 
acordó posteriormente su incorporación en los datos de la Memoria de 2025). 

- Treinta y dos se presentaron y su tramitación finalizó en el mismo año 2025 

- Tres se presentaron en el año 2025 pero a 31 de diciembre no había finalizado su 
tramitación. 

- Tres solicitudes sin médico responsable. 

En el año 2025 se ha realizado 15 prestaciones de ayuda para morir. 

 

Ámbito público o privado del Médico Responsable.  

Todos procedimientos tramitados en el año 2025 se han realizado por un médico del 
Sistema Público de Salud de Castilla y León. 

 

Procedimiento de tramitación (artículo 5.1 y 5.2 de la LORE).  

En el año 2025, una de las solicitudes de ayuda para morir se tramitó por el 
procedimiento establecido en el artículo 5.2, conforme a las instrucciones previas suscritas y 
con el representante nombrado en dicho documento como presentador de la solicitud al 
médico responsable e interlocutor en el procedimiento. 

 

Enfermedad de base.  

 De los cuarenta y un procedimientos finalizados 
en el año 2025, la enfermedad de base era: 

- 18 neurológica (de ellas 7 ELA), 

- 11 oncológica, 

- 2 respiratoria, 

- 1 cardiovascular, 

- 5 pluripatología, 

- 4 otras (3 de ellas psiquiátricas). 
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Sexo de los pacientes.  

En el año 2025, los procedimientos que finalizaron fueron solicitudes presentadas por 
23 mujeres y 18 hombres. 

 2025 

Mujeres 23 

Hombres 18 

 
 
Edad de los solicitantes.  

 
 

No obstante, si tenemos en cuenta sólo las solicitudes que cumplían los requisitos 
 

en el año 2025, de las 15 prestaciones realizadas 11 correspondieron a 
procesos neurológicos, 3 a enfermedades oncológicas y 1 a un enfermo pluripatológico. Los 
beneficiarios de la prestación fueron 11 mujeres y 4 hombres. 

 

TRAMOS   
EDAD 

Solicitudes que cumplían requisitos de la 
LORE.2024 
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40-49 1 

50-59 1 

60-69 5 

70-79 6 

80-89 1 

90-99 1 

 
 

 

 

De los procedimientos tramitados en los que se ha realizado la prestación de ayuda 
para morir, en el año 2025, los médicos responsables de las prestaciones realizadas han sido 
13 Especialistas en Medicina Familiar y Comunitaria, 1 Especialista en Neumología y 1 
Especialista en Oncología. 

 

 Prestaciones 
tramitadas en 2025 

Prestaciones 
realizadas en 2025 

Médicos de Familia 28 13 

Neumólogo 1 1 

Oncólogo 3 1 

Otras Especialidades 8 - 
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Especialidad del Médico Consultor. En cuanto al médico consultor, en el año 2025, los 
médicos consultores han sido: 2 especialistas en Medicina Familiar y Comunitaria, 1 
Especialista en Medicina Interna, 8 especialistas en Neurología, 2 especialistas en Oncología, 
1 Especialista en Reumatología y 3 especialistas en Anestesiología y Rehabilitación. 

 

Reclamaciones a la Comisión de Garantía y Evaluación de la Eutanasia.  

Durante el año 2025 se han presentado 4 reclamaciones frente al Informe  Resolución 
desfavorable del equipo verificador de médico y jurista de la CGEE y la CGEE en Pleno emitió 
Resolución desfavorable de la reclamación confirmando su denegación. Dos de las 
reclamaciones se presentaron contra la denegación por el médico responsable y otras dos se 
presentaron contra el informe desfavorable del médico consultor.  

Señalar que, en uno de estos procedimientos de reclamación ante el Pleno de la CGEE, 
la Comisión acordó estimar las alegaciones de la reclamante y anular, por falta de motivación, 
el informe desfavorable del médico consultor. Emitido nuevo informe por el MC, igualmente 
desfavorable, la CGEE desestimó la reclamación contra la denegación de la prestación.  

Por otro lado, en el año 2025, han sido tres los procedimientos que han finalizado sin 
haberse podido nombrar médico responsable. En dos de los casos, los pacientes fallecieron 
debido a complicaciones asociadas a su patología tras presentar su primera solicitud de 
eutanasia mientras que al tercero se le requirió para completar su solicitud ante un médico 
responsable y continuar el procedimiento sin que, transcurridos tres meses, atendiese dicho 
requerimiento ni presentase su desestimiento por escrito. 

Ninguno de los pacientes ha solicitado el aplazamiento en la realización de la 
prestación.   

 

Los procedimientos del año 2025 finalizaron con la siguiente decisión o trámite: 

 2025 

Realizada 15 

Denegada por MR 7 

Denegada por MC 2 

Denegada Verificación CGEE - 
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Denegada Reclamación CGEE - 

 Revocación después primera solicitud 2 

Revocación después segunda solicitud - 

Revocación tras autorización CGEE - 

Fallecimiento sin MR/Desiste sin MR 3 

Fallecimiento después primera solicitud 5 

Fallecimiento después segunda solicitud 4 

Fallecimiento después informe MC - 

Fallecimiento antes Informe verificación CGEE - 

Fallecimiento después Informe verificación CGEE - 

 

A fecha de 31 de diciembre, no había finalizado la tramitación de 3 de las solicitudes 
presentadas en 2025 y se encontraban en el siguiente trámite: 

 N.º 
solicitudes 

Presentada segunda solicitud 1 

Presentado consentimiento informado  1 

Emitido informe Equipo Verificador CGEE 1 

 

Lugar de realización de la prestación. En el año 2025, de las 15 prestaciones realizadas, 
5 fueron en el domicilio, 9 en el hospital y 1 en Centro No Sanitario. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

COPIA AUTENTICA DEL DOCUMENTO   Localizador: QIIYGMPXRBG71TBRXHI4E6 
Nº Registro Salida: 20269000940274 Fecha Registro Salida: 31/07/2026 09:36:11 Fecha Firma: 31/07/2026 09:36:07 Fecha copia: 31/07/2026 09:41:42 

Sello: SELLO ELECTRÓNICO DE LA JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN S4711001J 
Acceda a la página web: https://www.ae.jcyl.es/verDocumentos/ver?loun=QIIYGMPXRBG71TBRXHI4E6 para visualizar el documento 



7 
 

 

A continuación, se analiza la demora en el cumplimiento de los plazos establecidos en 
la Ley en cada una de las sucesivas fases y actuaciones necesarias. En las prestaciones de 
ayuda para morir realizadas la demora ha sido: 

 

  AÑO 2025 

Intervalo de tiempo transcurrido desde la primera 
solicitud hasta que se autoriza la realización de la 
prestación por la CGyE 

Media 66,17 días 

Mediana 49 días 

Intervalo de tiempo transcurrido desde la primera 
solicitud hasta la segunda solicitud 

Media 23,33 días 

Mediana 16 días 

Intervalo de tiempo transcurrido desde la segunda 
solicitud hasta el informe favorable del médico/a 
consultor/a 

Media 16,42 días 

Mediana 15 días 

Intervalo de tiempo transcurrido desde el informe 
favorable del médico/a consultor/a hasta la resolución por 
la CGyE. 

Media 6,23 días 

Mediana 6 días 

Intervalo de tiempo transcurrido desde la resolución 
favorable de la CGyE y la realización de la prestación 

Media 16,83 días 

Mediana 15 días 

Intervalo de tiempo transcurrido desde la reclamación de 
la persona solicitante hasta la resolución por la CGyE 

Media 20,25 días 

Mediana 19 días 

 

La determinación o asignación de un médico responsable de la prestación de ayuda 
para morir cuando el paciente presenta su solicitud inicial a su médico habitual, pero éste es 
objetor de conciencia, se ha manifestado como uno de los principales problemas en el 
cumplimiento de los plazos establecidos en la ley.   

Se han analizado los procedimientos que han finalizado por fallecimiento del paciente 
durante la tramitación del mismo y se constata que en prácticamente todos los casos son 
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pacientes que sufrían una enfermedad oncológica y habían solicitado la prestación en un 
momento ya muy avanzado de la enfermedad  

En el registro de profesionales sanitarios objetores de conciencia para la prestación 
de ayuda para morir creado en cumplimiento de lo dispuesto en el artículo 16 de la LORE 
mediante Decreto 5/2022, de 11 de marzo, constan inscritos, según información de la 
Consejería de Sanidad, un total de 1363 profesionales sanitarios:  

 

Médicos 980  

Profesionales de enfermería  367 

Farmacéuticos  16 

 

En las reuniones celebradas en el 2025, el pleno de la Comisión de Garantía y 
Evaluación de la Eutanasia ha tenido ocasión de pronunciarse sobre las siguientes cuestiones 
generales surgidas en la aplicación de la ley: 

- El informe  resolución de los equipos de verificadores se pronunciará sobre cada uno de 
los requisitos exigidos en la LORE, sin que el plazo establecido para cada uno de los 
tramites del procedimiento se pueda considerar un requisito esencial por lo que no 
procederá pronunciarse sobre el mismo en la correspondiente resolución. 

- La necesidad de que el informe del Médico Consultor concluya de forma motivada sobre 
el cumplimiento de las condiciones establecidas en el artículo 5.1, o en su caso 5.2, tal y 
como se dispone en el artículo 8.3 de la LORE. A estos efectos, se insta a la Unidad Apoyo 
para que así informe al médico consultor designado.  

- La CGEE ha tenido ocasión de reflexionar sobre la exigencia de cumplimiento de cada uno 
de 
imposibilitante  tanto si la solicitud de eutanasia se 
presenta personalmente por el paciente o mediante instrucciones previas a través de 
representante.  

- En cuanto al documento de instrucciones previas o equivalente, ha de considerarse la 
solicitud de prestación de ayuda para morir incluso en aquellos documentos válidamente 
emitidos con anterioridad a la LORE en los que sin recoger expresamente la palabra 
eutanasia se hace constar claramente la solicitud de prestación de ayuda para morir al 
recoger la 
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en conexión con se suministren los fármacos necesarios 
para paliar al máximo mi malestar, sufrimiento psíquico o dolor físico causados por la 
enfermedad o por falta de fluidos o alimentación, aún en el caso de que puedan acortar 

 uno de los estados clínicos enumerados en el 
mismo documento.  

 

En el año 2025, se aprobó la Orden SAN/1118/2025, de 3 de octubre, por la que se 
modifica la Orden SAN/847/2021, de 6 de julio, por la que se nombraron los miembros de la 
Comisión de Garantía y Evaluación creada mediante Decreto 15/2021, de 24 de junio, por el 
que se crea la Comisión de Garantía y Evaluación prevista en la Ley Orgánica 3/2021, de 24 de 
marzo, de regulación de la eutanasia, en la Comunidad de Castilla y León. 

 

 Con esta Orden del Consejero de Sanidad se ha procedido al nombramiento de los 
miembros cuyos puestos habían resultado vacantes a lo largo de años 2023 y 2024. Esta forma 
de renovación parcial de sus miembros va a facilitar la continuidad en el trabajo de la Comisión 
como órgano consultivo en las dudas o cuestiones surgidas en la aplicación de la Ley así como 
en la verificación de las prestaciones de ayuda para morir. 

 

EL PRESIDENTE DE LA CGEE 
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